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| Parte - Introducgao as Neuroterapias
Moédulo 1 - Neuroanatomia e neurofisiologia essenciais para a neuroterapia
Formador: J. Marques Teixeira

Moddulo 2 - Eletrofisiologia essencial para a neuroterapia
Formadores: Fernando Barbosa e Gisela Maia

Mddulo 3 - Fundamentos do modelo cérebro-comportamento
Formador: J. Marques Teixeira

Il Parte - Fundamentos e Principios Gerais da Pratica de Neurofeedback

Médulo 4 - Fundamentos da tDCS
Formador: J. Marques Teixeira

Médulo 5 - Método da tDCS
Formador: Francisco Marques Teixeira

Moédulo 6 - gEEG e tDCS
Formador: J. Marques Teixeira

Mdédulo 7 - Protocolos e Aplicacdes
Formador: Francisco Marques Teixeira

111 Parte - Pratica do Neurofeedack

Mddulo 8 - Formadores: Francisco Marques e Teixeira e Joana Costa




2
NEUROBIOS

Instituto de Neurociéncias

DESTINATARIOS

= Psicélogos Clinicos = Psicélogos = Qutros Clinicos

= Psicoterapeutas = Psiquiatras

REQUISITOS

Ter pratica clinica ou pratica de relacao de ajuda.

MODALIDADE DE FORMACAO

Aulas Teéricas

= Online assincronas e sincronas.

Aulas Praticas
= Presenciais, em grupos de quatro, em data a combinar de acordo com as necessidades dos

formandos.

FORMATO

Os Cursos serao disponibilizados, sob o formato de aulas gravadas. Cada formando tera acesso a
essas aulas e ao material de apoio, que serao disponibilizadas por médulo. No fim de cada mddulo
havera uma avaliacdao online sincrona, cujo aproveitamento permitira o acesso ao modulo
seguinte. A parte pratica requer inscricao apds aproveitamento na parte tedrica. Sera organizada

em datas a combinar com os formandos. Local de formacao - Porto e Lisboa.

AVALIACAO

Tedrica
O exame tedrico é feito online, de forma sincrona, no fim de cada mddulo, constituido por um
teste de respostas multiplas e em data a combinar com o formando. Tendo aproveitamento em

todos os mdodulos tedricos, o formando tem condi¢cdes para se inscrever na pratica.

Pratica
O exame pratico é feito presencialmente, constituido pela resolugdo de um problema pratico de

tDCS (montagem dos elétrodos, escolha dos protocolos e aplicacao de 1sessao de tDCS).
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ACREDITACAO

Associacao Portuguesa de Neurofeedback e Neurotecnologia

CREDITOS

Inscrigdo, como socio, na Associagdao Portuguesa de Neurofeedback e Neurotecnologia no
final da formacao, desde que com aproveitamento. Oferta da joia e 1° anuidade. Inscrigao,

como neuroterapeuta, na APNF, desde que seja aprovado no processo de supervisdo.

OBIJETIVOS

Fornecer conhecimentos que permitam analisar o comportamento a luz da teoria cérebro -
comportamento e atuar terapeuticamente em consonancia com essa analise. Contribuir para
a regulagao das praticas de Neurofeedback e tDCS certificando esta formacao atraves da
APNF. Dotar os discentes com um instrumento moderno de intervencao psicoldgica em

grande expansao em todo o mundo.

APRENDIZAGEM

Identificar areas e funcdes do SNC correlacionadas com sintomas e distUrbios comporta-
mentais.

Analisar um qEEG e identificar areas de comprometimento do funcionamento cerebral e
relacionda-las com problemas comportamentais.

Definir e aplicar um conjunto de protocolos de tDCS relacionados com as disfuncdes
identificadas.

Avaliar os efeitos do tratamento e resolver problemas clinicos relacionados.

Distinguir planos de treino para neuromelhoramento e para neuroterapia.

CORPO DOCENTE

=J. Marques Teixeira
= Gisela Maia

= Fernando Barbosa
= Francisco Teixeira

= Joana Melo e Castro
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CURSO ESPECIALIZADO DE

tDCS 1250€+IVA

(em 3 prestagoes)

1° PRESTAGCAO
Introducao ao tDCS - 500€+IVA

22 PRESTAGAO
Fundamentos da tDCS - 500€+IVA

32 PRESTAGAO

Inscricao nas aulas praticas — 250€+IVA

INCLUIDO
= Material de apoio
* Exame

= Certificado do curso com o aproveitamento tedrico e pratico

BIBLIOGRAFIA
Marques-Teixeira, J. (2023).
Neuromodelacdo tDCS. Porto: Taiga.

L;‘ [ JAN LH:“

LIVRO DO CURSO
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CONTATOS

PORTO
R. Agostinho de Campos, 173
4200-017 Porto

T.225101 874
(chamada para a rede fixa nacional)

LISBOA
R. Damasceno Monteiro 93a

1170-110 Lisboa

T.939 282772
(chamada para a rede modvel nacional)

QUESTOES PARA

EMAIL

info@neurobios.org

O

Wwww.neurobios.org



